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Opzet: 
• Gerandomiseerde trial in 11 ILD 

behandelcentra in Nederland
• Zorg in het ziekenhuis vs. zorg 

deels vervangen door 
thuismonitoring

Exclusie criteria:
• Niet beheersen van de Nederlandse taal
• Geen internet toegang
• Levensverwachting < 1 jaar
• Reeds gebruik van thuismonitoring programma voor longfibrose 
• Niet geschikt naar inschatting zorgprofessional

Doel: 
Onderzoeken of het klinisch- en kosteneffectief is om reguliere 
polikliniekbezoeken te vervangen door thuismonitoring en 
videoconsulten voor patiënten met longfibrose

Effectiveness of replacing care with home 
monitoring in patients with pulmonary fibrosis

- a randomized controlled trial -

Inclusie criteria:
• Leeftijd ≥ 18 jaar
• Multidisciplinaire diagnose ILD met fibrose 

volgens de ATS/ERS/JRS/ALAT richtlijnen
• Patiënten met en zonder fibroseremmers

Follow-up: 
12 maanden

Technische vragen
patientMpower, app ontwikkelaar
E-mail: HCP@patientmpower.com 
T: +31 8 58882183



• Reguliere zorg: iedere 3 
maanden  
polikliniekbezoek + FVC + 
DLCO

• PROMs via Castor

• Reguliere zorg: iedere 6 
maanden
polikliniekbezoek + FVC + 
DLCO

• Videoconsult op T=3 en 
• Wekelijkse 

thuismonitoring
• PROMs via app en Castor
• Mogelijkheid eConsult via 

app

InterventiegroepControlegroep

Wat houdt deelname voor patiënten in?

Randomisatie 1:1

*Voor schema PROMs (PAM, L-PF, K-BILD, VAS, EQ-5D-5L+R, PESaM en zorggebruik), zie studieprotocol SUITS


